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Osoba niepethosprawna
w mediach -
cztowiek sukcesu

czy ofiara losu? 1 4

Osoby z roznym stopniem niepetnosprawnosci stanowiq okoto 13% polskiego spoteczen-
stwa. Powstaje pytanie — jaki procent Polakdw ma bezposredni kontakt z osobami niepet-
nosprawnymi? Badania wskazujq, ze niewielki, a wiedze o osobach niepetnosprawnych
najczesciej uzyskujqg z medidw. 70% Polakdw po zakonczeniu edukacji catq swojqg wiedze
0 otaczajgcym Swiecie czerpie wytqcznie z telewizji. Jaki otrzymujq wizerunek osoby nie-
petnosprawnej? Czarno — biaty, czy uwzgledniajqcy rozne kolory, odcienie, niuanse? Czy
nowy dyskurs publiczny przyczynia sie do wyjscia osob niepetnosprawnych ze ,spoteczne-
go cienia’” i zaprezentowania jako petnoprawnych, cho€ odmiennych partnerdw spoteczne;
interakcji?

Jeden z najbardziej znanych Wizerunek
filozofow dialogu, Martin Buber,
powiedzial, ze fundamentalnym
faktem egzystencji ludzkiej nie
jest czlowiek sam w sobie, lecz
cztowiek z drugim czlowiekiem.
Prawdziwy dialog wymaga ak-
ceptacji innosci. Kazda osoba,
niepelnosprawna czy sprawna,
odbiera otoczenie i buduje z nim
relacje w swoj indywidualny spo-
séb. Jednym z waznych elemen-
tow integracji spoltecznej 0sdb
niepelnosprawnych jest jej wize-
runek w oczach spoleczenstwa
i wynikajgce stad konsekwencje
w funkcjonowaniu spotecznym.

Media, ze wzgledu na masowe
oddziatywanie, maja pierwszopla-
nowe znaczenie w tworzeniu wi-
zerunku osoby niepelnosprawne;.
Jezyk multimediéw zwykle nie jest
skomplikowany, przez co jest zro-
zumiaty dla wiekszosci odbiorcow.
To prowadzi do globalizacji infor-
macji i upowszechniania okreslo-
nych wzorcéw kulturowych.

Ludzie pelnosprawni w kon-
taktach z niepelosprawnymi sg
najczesciej niepewni, nie wiedza
jak ich zachowanie zostanie ode-
brane i z jakg spotka sie reakcja.
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Kontakt codzienny jest niewielki,
a czasami zaden. Jak donosi raport
z badan OBOP, 62% dorostych Po-
lakow nie ma w ogole kontaktow
Z 0sobami niepelnosprawnymi ani
w swoim blizszym, ani dalszym
otoczeniu. Przecietny czlowiek nie
wie jak sie zachowaé, jak pomaéc
i jak rozmawiaé. Sg tworzone po-
radniki savoir-vivre’u wobec 0sob
Z roznymi niepelnosprawnoscia-
mi, ale czy czytaja je osoby peino-
sprawne?

W postawach o0sob pelno-
sprawnych wobec 0s6b niepeino-
sprawnych ujawniajg sie stereo-
typowe sady, opinie. Jestesmy MY
i sa ONI, ktorzy wymagaja z pew-
nosciag specjalnego traktowania.
Takie sg przekonania, wdrukowa-
ne kalki postepowania. Czesto 0so-
by pelnosprawne nie chcg wyjsé
poza, w ich mniemaniu, obowigzu-
jacy stereotyp, obiegowe sady. Boja
sie osobistych relacji, wolg nie an-
gazowac sie, nie trudzi¢ poznawa-
niem rzeczywistosci. Zastanowmy
sie wiec co zrobic, jak ukierunko-
wac dialog z Innym, aby go akcep-
towacd, rozumiec i wspierac. Jakie
podjac¢ dziatania, aby wizerunek
osoby niepelnosprawnej byt obra-
zem Konkretnej osoby, a nie obra-
zem tylko jej dysfunkeji. W jakim
zakresie pomocne moga by¢ mass
media?

Niewatpliwym wydaje sie, ze
w ksztaltowaniu rzeczywistego
wizerunku osoby niepelmospraw-
nej, niebagatelng role do spelienia
maja wlasnie wspotczesne media.
Moga bowiem pokazaé¢ adekwat-
ny obraz osoby niepelnosprawnej
w roznych kontekstach naszego
zycia, przekaza¢ wiedze, tamac
stereotypy. Jak sie wydaje wniosek
jest jeden: poniewaz gltdwnie srod-
ki masowego przekazu ksztattujg
okreslony wizerunek osoby nie-
pelnosprawnej, dlatego tak istotne
jest, w jaki sposdb podchodzg one
do problemu niepelnosprawnosci.

Media bardzo czesto kreuja
wizerunek osob niepelnospraw-
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nych na dwa skrajne sposoby.
Albo jako bohateréw, albo oso-
by, ktére wymagaja pomocy, s3
bezradne i uzaleznione od innych.
Ma to wzbudzi¢ albo podziw,
zdziwienie, albo wyzwoli¢ odruch
pomocy bazujacy na wspotczuciu

i litosci. Osoby niepelnosprawne
w mediach najczsciej ukazywane
sa W programach interwencyjnych,
filmach dokumentalnych, a rzadko
w filmach fabularnych, lub z oka-
zji zawodow czy igrzysk paraolim-
pijskich. Rozpowszechnianie wi-
zerunku osob niepelnosprawnych,
ktéry podkresla tylko ich dysfunk-
cje, a tym samym powielane sche-
maty rodzi sprzeczne wyobraze-
nia. Audycji, artykuldéw o zyciu
0s0b niepelosprawnych jest nie-
wiele, a te publikowane ukazujg je
najczesciej z perspektywy proble-
mow, nieszczesé i barier. Utwier-
dza to w widzach przekonanie
o bezradnosci osob z dysfunkcjami.
Media przedstawiajagc niepeo-

sprawnych koncentrujg sie na ich
dysfunkcji, a nie na osiggnieciach.
Tymczasem brakuje opisu prze-
cietnej osoby niepelmosprawne;.
Wazne, by obraz byl prawdziwy,
a nie lukrowany, ale takze by nie
pokazywal osoby niepelnospraw-
nej jako roszczeniowej i bierne;j.
Istotne jest przedstawianie ludzi
z dysfunkcjami jako obywateli
pelnoprawnych, bowiem srodki
masowego przekazu, jak wiado-
mo, w duzym stopniu kreuja opi-
nie publiczna. Polska Rada Etyki
Mediow zauwazyla, ze ,trzeba po-
kazywac tych ludzi w normalnych
sytuacjach spotecznych, akcento-
wac ich ludzkie mozliwosci jako
obywateli majgcych rowne prawa,
choé¢ nieréwne szanse”. Niezwy-
kle istotny staje sie wiec sposéb
w jaki osoby z réznym rodzajem
niepelnosprawnosci prezentowa-
ne s3 przez media - pobieznie po-
traktowany temat, nieumiejetnie
dobrane stowa czy nie zrozumiate
zdjecia moga prowadzi¢ do nie-
wlasciwego postrzegania osob nie-
pelnosprawnych

Tworzenie wizerunku osoby
niepelnosprawnej tylko w opar-
ciu o atrybuty jej przypisywane,
moze wzbudza¢ negatywne po-
stawy, emocje, zachowania. Na-
lezy wiec podejmowac¢ komplek-
sowe i wielostronne dziatania na
rzecz ksztaltowania wlasciwego
wizerunku osoby niepelnospraw-
nej, ktéra winna byc¢ traktowana
podmiotowo. Mass media ksztal-
tujac opinie publiczna, wplywajac
na obraz rzeczywistosci, kreujac
wizerunek osob niepelnospraw-
nych maja niebagatelny wpltyw na
zmiany postaw spotecznych wo-
bec 0sob niepelnosprawnych. Sa
medium pomagajacym w zidenty-
fikowaniu i ukazaniu niektorych
mechanizmow  wykluczajacych
osoby niepelnosprawne z gtdwne-
go nurtu zycia spotecznego.
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