Wycishqc z zycia
ile sie da

Fundacja PODAJ DALEJ

Miatem bycC lotnikiem, a bede ksiegowym. Musiatem sie przebranzowic. Bezwiadnymi
rekoma nie uchwyce juz steréw. Nie bede osiqgat kolejnych putapdw nieba, ale moge
wspinac sig po stopniach innej kariery. Nawet siedzgc na wozku inwalidzkim. Jestem zde-
terminowany i mam wokot siebie ludzi, ktorzy mi pomogaq. Pomogq i wam. Znajdziecie ich
w Koninie, w ,, Akademii Zycia” Fundacji im. Doktora Piotra Janaszka PODAJ DALEJ.

Ostatnia jazda

Dopiero drugi rok mialem ten
motocykl. Suzuki GS500. Wra-
caliSmy z kolega z przepustki do
jednostki i uczelni w Deblinie. Stu-
diowalismy tam w Wyzszej Szkole
Oficerskiej Sit Powietrznych, na
tzw. lotce, czyli kierunku lotni-
czym. Miatem byé nawigatorem
latajacym. Byt poczatek kwietnia
2016r. Teoretycznie nic zlego nie
mogto sie wydarzy¢. Pogoda byta
tadna, nawierzchnia wygladata
dobrze, a ja miatem na sobie kurt-
ke, spodnie, kask, rekawice. Dla-
czego sie poslizgnalem? Nie wiem.
Pamietam, zZe nagle skrecita mi
sie kierownica. Potem mam luke
w ,filmie”. Ocknatem sie na ziemi
i wusltyszalem motocykl Kkolegi,
ktory zawracat.

Karetka przyjechata w 10 mi-
nut po wezwaniu. Potem $ciggne-
li Smiglowiec, zapakowali mnie
W niego i polecieliSmy do szpitala
w Lublinie. W szpitalu juz na sali
operacyjnej podali mi jeszcze te-
lefon. Zadzwonitem do mamy i do
swojej dziewczyny. Powiedziatem,
ze jest dobrze, ze zyje. Kiedy obu-

dzitem sie po operacji nie rusza-
lem juz nawet palcem. Diagnoza:
naderwany rdzen kregowy na od-
cinku szyjnym i porazenie cztero-
konczynowe.

Po miesigcu, w szpitalu w Lu-
blinie juz sie niecierpliwili, bo
nie wiedzieli co dalej ze mna ro-
bi¢. Szukali innego, ktéry mnie
,przejmie”. Ale ani konstancinskie
Stoteczne Centrum Rehabilita-
cji, ani osrodek rehabilitacyjny
w Piaskach nie chcialy mnie. Po-

no¢ bytem zbyt ciezkim przypad-
kiem, pono¢ bylem niestabilny.
Dopiero osrodek w Reptach w Tar-
nowskich Gérach mnie przygarnat.
Na pot roku intensywnej rehabili-
tacji.

Kombinuj - co dalej?

W Polsce nie ma systemu
wsparcia dla ludzi po URK, czyli
po urazie rdzenia kregowego. Jak
sie dostaniesz na dobry oddziat
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rehabilitacyjny, to sie nauczysz
podstaw. Reszte wiedzy i umiejet-
nosci zdobywasz juz sam. W Rep-
tach mowili, ze potrzeba dwodch
lat rehabilitacji, zebym jako tako
funkcjonowat. Ja dalem sobie 1,5
roku.

Wszyscy sie dziwig, ze w de-
presje nie wpadtem. No bo jak to?
21 lat, taka przyszilos¢ skrzydlata
i nagle - ruum, wszystko o ziemie
strzaskane. No dobrze, porazenia
czterokonczynowego  zaakcep-
towac sie nie da. Wiec, po prostu
przestalem o tym mysle¢. Powie-
dziatem sobie: Stato sie - kiedys
chodzites, teraz bedziesz jezdzil
na wozku. Tylko sam juz nie po-
lecisz, bo nie uchwycisz sterow.
Ale jakies ,dalej” musi by¢, tyl-
ko jakie? Zosta¢ przy lotnictwie?
Ale gdzie? Jako kontroler lotu?
Przeciez na zadnej polskiej wiezy
kontroli lotéw nie ma windy. Psy-
chologia? Nie - za duzo pisania.
Logopedia? Tez nie — za duzo wie-
dzy specjalistycznej trzeba miec.
Logistyka? Nie, bo tam za mato
ptaca. A jak juz o ,kasie” pomy-
Slatem, to mi ksiegowos¢é przyszta
do gltowy.

Plan jest taki...

W czerwcu skonczylem szko-
lenie dla samodzielnych ksie-
gowych. Dostalem sie na nie
dzieki trenerom zawodowym
z ,Akademii Zycia” Fundacji im.
Doktora Piotra Janaszka PODAJ
DALEJ w Koninie. Biorgc udziat
W tym projekcie przygotowuje
sie takze do egzaminu First Certi-
ficate z jezyka angielskiego.

Po skonczeniu Akademii, od
pazdziernika tego roku bede stu-
diowat finanse i rachunkowosc¢
na Uniwersytecie Ekonomicznym
w Poznaniu. Oczywiscie - zaocz-
nie, bo w tygodniu musze praco-
wac. I na tych studiach dostane
,magistra”. Potem zdobede ,pu-
tap” gtdwnego ksiegowego, a dalej

biegtego rewidenta. W czasie
studiow zatoze wtasne biuro ra-
chunkowe, a w przysztosci chce
prowadzi¢ sprawy Kksiegowe pol-
skich firm za granicg. Z tego sg juz
konkretne pieniadze.

W Poznaniu bede mieszkat ze
swojg dziewczyng, Kasig. Studiu-
je budownictwo. Tak, zostala przy
mnie, nie przestraszyta sie, jest
bardzo dzielna. Ale oboje wiemy,
ze dopiero wspolne zycie pod jed-
nym dachem bedzie prawdziwym
testem. I jej i moi rodzice oraz
przyjaciele bardzo nas wspiera-
ja. Na razie Poznania nie znam za
dobrze. Czuje sie tam jak worek
wyrzucony na srodek morza. Ale
jestem pewny, ze damy rade.

Szpitala z domu nie zrobie

Na ,Akademie Zycia” namowit
mnie Karol Wiodarczyk z Funda-
cji PODAJ DALEJ. Podejmujac de-
cyzje o przystgpieniu do projektu
gldwnie nastawialem sie na po-
prawe tzw. samoobstugi — ubiera-
nie, rozbieranie, mycie, przesiadki
z wozka. Z tym ostatnim efekt jest
marny. Potrzebuje jeszcze aseku-
racji drugiej osoby, bo rece ,tamig
mi sie” w tokciach, nie moge sie na
nich utrzymac.

Plusy Akademii?

Wszystkie dzialania zwigzane

z ksztalceniem zawodowym - to
raz. A dwa - bardzo mi sie podo-
bata wizyta w domu prof. Toma-
sza Tasiemskiego, ktory od 27 lat
jezdzi na wozku. Pogadalismy jak
facet z facetem. O problemach uro-
logicznych, o seksie, jak sobie pora-
dzi¢ w podrozy krotszej i dluzszej.
Nauczytem sie od niego wiecej niz
od innych, bo on ma to wszystko
przetrenowane. Bylem pod wra-
zeniem jego domu. Dostosowany,
ale tak zeby nie byto widac. Chcial-
bym, zeby i moj w przysztosci tak
wygladal, a prof. Tasiemski podpo-
wiedzial mi czego przy budowie
dopilnowaé. Mam dosé szpitali
i oddzialow rehabilitacyjnych. Je-
stem i bede niepelnosprawny, ale
to nie znaczy, ze mam mieszkac
W szpitalu.

,Akademia Zycia” to autorski
projekt aktywizacji zyciowej mto-
dych o0sdb z niepelnosprawnoscia
ruchowag, realizowany od wrzesnia
2013r. do czerwca 2018r. przez
Fundacje im. Doktora Piotra Ja-
naszka PODAJ DALEJ i Miasto
Konin przy wsparciu finansowym
dunskich Fundacji VELUXA. Pie-
ciomiesieczny program Akademii
obejmuje m.in. treningi samodziel-
nosci, zajecia aktywnej rehabilita-
cji, warsztaty z psychologiem i co-
achem zawodowym, a takze ptatne
staze zawodowe.
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