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Portugalskie opowiesci

Natalia Stawiana
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Jak opowiedzieC o Erasmusie nie zakrzywiajgc przy tym zbytnio rzeczywistoSci? Zache-
cajqc do udziatu w tej wymianie albo przynajmniej nie zniechecajqc? Zacznijmy wiec nie

od poczqtku.

Jedzonko

Aveiro - niewielkie miasto lezace,
W teorii, nad Oceanem Atlantyckim
(w praktyce oddalone od niego o dzie-
sieciokilometrowy odcinek autostra-
dy), pomiedzy ojczyzng wina — Por-
to, a Coimbra - miastem, w ktérym
znajduje sie najstarszy uniwersytet
w Portugalii. Aveiro jest wiec swiet-
nym miejscem wypadowym na wy-
cieczki w kazdym kierunku tego kra-
ju, chod, nie liczac dwdch ww. miast,
wszedzie jest do pokonania pewna,
wymagajgca wiekszego planowania
podraéz. Aveiro do zycia jest, w moim
odczuciu, wrecz idealne. Spokojne
miasto. Brak gwaru ulicznego, ty-
powego dla duzych, polskich miast.
Uniwersytet, supermarket, centrum
imprezowe oraz wszyscy znajomi
w zasiegu maksymalnie 20 minut
spacerkiem. No i kawiarenki... Dla
smakosza (fanatyka?) kawy, jakim je-
stem ja, ten punkt jest zdecydowanie
jednym z wazniejszych. Po drodze
do pieknego, zachwycajacego swy-
mi kolorami parku, mijam ich cztery.
W drodze na uczelnie kolejne dwa.
W srodku pyszna kawusia, do ktorej
obowigzkowo pastel lub croissant
z nutellg. Poranek idealny. Popotu-
dnie i wieczor takze. Milodzi Por-
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tugalczycy spedzajacy tam jedynie
pie¢ minut - $niadanie przed pra-
cg, a dla kontrastu starsze panie na
ploteczkach lub zwyczajnie czyta-
jace gazete. Jedli chodzi o stodkie
przysmaki portugalskie, to zdecy-
dowanie nalezy wymieni¢ ‘pastel-
ka' - z wygladu przypominajgcego
babeczke, a wypelnionego czyms
na ksztalt budyniu oraz nieco bar-
dziej egzotyczne - ovos moles - we-
dlug zgryzliwych jajko w oplatku.
Daniem popisowym jest natomiast
francesinha. Poza wykonaniem oraz
polgczeniem sktadnikéw nie ma
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W niej nic nadzwyczajnego - kilku-
warstwowy tost, przetozony miesem,
kietbasg, szynkg, serem, wedling
i..serem. Z polozonym na wierzchu
jajkiem w towarzystwie frytek i po-
lane pysznym sosem. Tak, zdecydo-
wanie lubie francesinhe. Kazdemu
wypadowi do knajpy towarzyszyc
musi sangria. Pyszna, stodka mie-
szanina wina, owocow i kilku innych
magicznych sktadnikéw. I nie jest to
wecale oznaka pijanistwa. W Polsce,
gdy wewnatrz restauracji widzimy
pieknie przybrane stoty z Kkielisz-
kami do wina, stanowi to ostrze-
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zenie dla naszego portfela. Jednak
w Portugalii jest to norma. Picie wina
w Portugalii mozna poréwnac do pi-
cia piwa w Polsce. Cho¢ w tym dru-
gim przypadku, proces takiej alkoho-
lizacji powinien odbywac sie raczej
W swieto zwane pigtkiem.

Podroze

Porto, Coimbra, Lizbona czy Fa-
tima... Piekne widoki, stoneczko
i lekki powiew wiatru... Kolorowe bu-
dynki i urokliwe uliczki. To wszystko
nic. Dzwieki. Licza sie dzwieki. Glo-
sy, wszedzie polskie, ojczyste glo-
sy. Mam wrazenie, Ze to nie Anglia,
a wilasnie Portugalia jest miejscem
destynacji wszystkich rodakow,
ktérzy postanowili opusci¢ granice
naszego kraju. Jednak najwieksze
zaskoczenie wywotata w nas pewna
sytuacja, podczas ktdrej przystojny,
miody, od pasa w gore nagusienki
miotacz ognia, ktory wolajgc po an-
gielsku jedna z moich kolezanek, na
jej przestraszong reakcje ‘Aaa, ale ja
sie boje! odpowiedziat ‘Nie ma czego’.
No tak, przeciez wszyscy przystojni
faceci w Portugali, to wlasnie Polacy.

Przygod podczas podrozy przyda-
rzyto mi sie kilka(nascie). Ladnych,
odwiedzonych miejsc rowniez, lecz
nie ma co sie rozpisywac, nalezy to
samemu sprawdzic.

Jednym z lajfstajlowych aspektow
dotyczacych Portugalczykow jest to,
ze niezaleznie od tego, czy to Aveiro,
Lizbona czy Porto...ich pranie zawsze
wisi za oknem, niczym dekoracja nie
najnowoczesniejszych elewacji. Wisi

na drucikach. Cate kamienice w pra-
niu. Centrum, obrzeza, wszedzie. I to,
na swaj sposaob, jest urokliwe.

Stereotypy
Stereotyp nr 1:
- W poradniku napisanym przez

Erasmusa, ktory byt w Aveiro rok
temu, wyczytalam, Ze tam ciggle




pada, wieje wiatr i jest bardzo zimno.

- Oszalatas?! W Portugalii? Przeciez
to latynoski, ciepty kraj! Nie zartuj
sobie.

I'wten sposdb nie wzietam ze soba
rekomendowanych kaloszy, paraso-
la, ani dodatkowego swetra. Deszcz
w listopadzie niemal nie opuszczat
nas na dluzej niz pot dnia. Czesto
byly to ulewy. Dziesieciominutowy
spacer = brak suchej nitki. Tempe-
ratura na zewnatrz 13°C. Wewnatrz
rowniez, bo Portugalczycy nie maja
wbudowanych kaloryferéw. Chy-
ba naprawde lubia marznac. Fakt,
temperatura nie spada ponizej 0°C,
ale dziesieciostopniowe amplitudy
W ciggu dnia powodujg, ze mozna sie
rozchorowac.

Pro-tip: Na Erasmusa w Portu-
galii koniecznie nalezy wziaé kilka
cieplych swetrow, nieprzemakalne
buty i parasol. No i dobrze mie¢ tez
termofor.

Stereotyp nr 2:

Portugalczycy = latynosi = gorg-
ca krew = chetnie nawigzuja znajo-
mosci. By¢ moze, ale na pewno nie
wszyscy. Mieszkatam z trzema Por-
tugalkami. Dwie z nich nigdy nie po-
wiedzialy pierwsze nawet ‘hello, ana
pytania odpowiadaly tylko krotkim

‘yes/no. Bez podirzymywania kon-

wersacji. Znaty angielski.

Znajomi Erasmusi, ktorzy row-
niez mieszkali z Portugalczykami,
opisywali swoje historie podobnie.

A propo’s mieszkania... Aveiro,
pono¢ tylko/zwlaszcza w tym roku,
bylo celem wymiany wielu studen-
téw. Oczywiscie wiekszos$é, bo po-
nad 40 os6b byto z Polski. Co wiecej,
wiekszos¢ z tej wiekszosci z Lodzi.
Zainteresowanie tym miasteczkiem
okazalo sie by¢ jednak dramatycz-
ne w skutkach. Wielu Erasmusow
po przyjezdzie na miejsce spedzito
nawet dwa tygodnie w hostelach Iub
nocujac u znajomych. Brak wolnych

Nie przegap tej szansy!

mieszkan (w tamtym czasie juz obo-
jetnie za jaka cene) wydawal sie ni-
gdy nie znikna¢ i wiele os6b myslato
o powrocie do swojego kraju. Osta-
tecznie wszystko dla wszystkich (tak
mysle i mam nadzieje...) skoriczyto
sie dobrze, i nikt przed czasem nie
opuscil Portugalii.

Podsumowujac: Niezaleznie od
wszystkiego polecam wyjazd na Era-
smusa. Jest to niesamowita przygo-
da, ktora z pewnoscig pozostanie na
ditugo w pamieci. Nalezy tylko wzigc
pod uwage kilka istotnych aspektow:
nieco wezesniej poznac Kraj w teorii,
uzbroi¢ sie w cierpliwosé oraz byc
przygotowanym na niespodzianki
(zar6wno pozytywne, jak i negatyw-
ne).

Ostatecznie kiedy, jak nie na
studiach? Kto wie, czy przyszlosé
pozwoli nam na oderwanie sie od
codziennosci i spedzenie kilku bez-
troskich kilka miesiecy w innym,
pieknym kraju...

Wez udziatl w rekrutacji na wyjazdy na studia
i praktyki w ramach programu Erasmus+!

Najblizsza rekrutacja na studia rusza juz

4 marca 2019.

Najblizsza rekrutacja na praktyki
do 8 marca 2019.

Pamietaj, ze mozesz otrzymac dodatkowe
wsparcie dla Uczestnikow ze specjalnymi
potrzebami.
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Wiecej informacji:
www.erasmus.p.lodz.pl



