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Rodzaj Cirsium L. — ostrazen we florze swiatowej obejmuje ponad 250 gatunkow,
Z czego w Polsce powszechnie wypsije pe¢ z nich. Raliny z tego rodzaju nie natg do
olejkodajnych. Zawart@ sktadnikow lotnych w agciach nadziemnych jest zwykle paej
0,01%. ZC. palustrei C. rivulare udato s¢ wydestylowa minimalne ilégci olejkdw. Analiza
ich skiadu wykazata,ze znajdy sic tam cenne, z punktu widzenia przemystu
perfumeryjnego, skfadniki: f-damascenon ip-jonon [1]. Liscie trzech gatunkéw
C. oleraceumC. palustrei C. rivulare po wysuszeniu majbardzo przyjemny, kwiatowy
zapach. W zwizku z tym,ze destylacja z parwodmy daje mierne rezultaty, w trakcie tego
procesu wydzielono hydrolaty z w/w surowcéw i, pgekstrahowaniu z nich skladnikow
lotnych eterem dietylowym, frakcje eterowe poddaaoalizie metog chromatografii
gazowej. We wszystkich frakcjach stwierdzono obééndgstotnych organoleptycznie
skfadnikbw — E)-f-damascenonu, epoksydgijononu i E)-a- lub g-jononu. Poza tym
zidentyfikowane m.in. typowy dla ski (2)-heks-3-en-1-ol i inne podobne pochodne,
w C. oleraceumterpinen-4-ol, 2,3-dihydrobenzofuran, @. palustre (2E,4E)-heptadienal,
2,6-dimetylocykloheksanol, a vC. rivulare linalol, g-cyklocytral, 4-hydroksy-3-metylo-
acetofenon, eugenol.

Otrzymane hydrolaty poddano tak wstpnym badaniom biologicznym. W pierwszej
kolejnasci zbadano ich trwaks. Przez rok byly one przechowywane wmgch warunkach,
w temperaturze pokojowej i w lodowce. Co pewiensozgkonywano posiewy i sprawdzano,
czy nie rozwijag Sie tam baterie i grzyby pdaiowe. W trakcie badanie zaobserwowano
zadnych niekorzystnych zmian, z czego zm@ wnioskowd, ze sktadniki obecne
w hydrolatach majzdolng¢ hamowania rozwoju drobnoustrojéw.

Na hydrolacie z fici C. oleraceumwykonano pilotowe badania metpd MTT (bromek
3-(4,5-dimetylotiazol-2-ilo)-2,5-difenylotetrazohn) dotyczce cytotoksycznego oddziatywa-
nia na normalne fibroblasty skoéry. Przyezgniu 250 uL/mL, po 72 h inkubacji nie
zaobserwowano spadku liczby komorek pod wptywero tegirolatu.

Mozliwosé wykorzystania hydrolatow zski w/w gatunkow rélin z rodzajuCirsiumdo
produkcji kosmetykéw wymaga dalszych bada

[1] Nazaruk J, Karna E, Kalemba D. Nat. Prod. Commy 269-272, 2012
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