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Dostegpnos¢ to umozliwienie samodzielnego funkcjonowania jak najwigkszej grupie osob,
zapewnienie osobom z niepetnosprawnosciami niezaleznego zycia oraz mozliwosci udziatu
we wszystkich aspektach zycia spotecznego na zasadzie rownosci z innymi osobami.

20 wrzesnia 2019 roku weszta w zycie ustawa
0 zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi
potrzebami. Celem tej ustawy jest poprawa warunkéw
zycia i funkcjonowania obywateli ze szczegélnymi
potrzebami. Dotyczy ona tych, ktérzy sg narazeni na
marginalizacje lub dyskryminacje m.in. ze wzgledu na
niepetnosprawnos¢ lub obnizony poziom sprawnosci
z powodu wieku czy choroby. Art. 2 ustawy definiuje
podziat dostepnos$ci na kategorie: dostepnos¢
architektoniczng, cyfrowg oraz informacyjno-
komunikacyjng. W art. 6 ustawa okresla minimalne
wymagania stuzgce zapewnieniu dostepnosci.

Idea, ze Swiat, ktéry nas otacza miatby byc¢
dostepny dla wszystkich, w szczegdlnosci dla oséb
z niepetnosprawnosciami, jest piekna. Niestety jest
mate ,ale”: te usprawnienia generujg koszty. Spotkatam
sie nawet z takim podejsciem, ze po co cos$ robi¢, jesli
z danego miejsca nie korzystajg osoby na wézkach
lub z innymi niepetnosprawnos$ciami. Przepisy nie sg
precyzyjne i postugujg sie moim ulubionym wyrazeniem

»Zaleca sie”. Ten brak precyzyjnosci powoduje pytania
w stylu: ,,Czy musze montowac taki uchwyt w tazience
czy nie?”

Uwazam, ze promowana powinna by¢ idea, iz to
wszystko, co kryje sie za stowem ,dostepnosc¢” nie jest
wymyslone dla ograniczonej, nielicznej grupy ludzi,
tylko tak naprawde dotyczy nas wszystkich. Kazdy z nas
ma dziadkéw albo rodzicdw, ktérzy juz sg lub beda
w starszym wieku. My tez niestety sie starzejemy. Bedac
w podesztym wieku, bedziemy docenia¢ dostepnos¢
otaczajgcego nas Swiata. Bedziemy zadowoleni, ze
mozemy skorzysta¢ z windy, ze informacja podana jest
w formie gtosowej lub tekst jest zapisany duza czcionka.

O ile tatwiej bytoby mamom z matymi dziecmi
w woézkach, gdyby mogty skorzystaé¢ z windy czy
podjazdu, zamiast nies¢ wozek po schodach, gdyby
w toalecie miaty mozliwos$¢ skorzystania z przewijaka
czy odpoczynku na fawce z malehstwem.

Ile razy, kiedy staneliscie z duzg walizkg u stép
schoddéw, pomysleliscie jakby byto dobrze, gdyby mozna
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Hulajnoga pozostawiona na $ciezce moze utrudniac przejazd osobie na wézku lub osobie niewidome;.

byto skorzysta¢ z windy lub podjazdu? O ile piekniejszy
bytby $wiat bez schodéw. Niestety windy sg bardzo
kosztowne. Pamietajmy wiec chociaz o uchwytach
i kontrastowym oznaczeniu stopni, tak zeby byty
widoczne.

Dla 0s6b niedowidzacych wazny jest np. kolor Scian
i podtdég. Sprawdzmy, czy wszyscy mogg wiaczyc
Swiatto, czy wigcznik nie jest zamontowany zbyt wysoko
a gniazdko zbyt nisko.

Kazdy z nas, niewazne ile mamy lat, moze ztama¢
noge czy przejs¢ jakas operacje. Wtedy doceniamy
winde, podjazdy i dostepne tazienki. Doceniamy, ze
mozemy sie czegos przytrzymad wstajac.

Zdarza sie, ze kto$ zamontuje uchwyt przy desce
sedesowej i pomysli, ze juz dokonat dostosowania,
podczas gdy osoba poruszajgca sie na wozku potrzebuje
takze wiecej miejsca, poniewaz musi sie obrdci¢,
przesigs¢ sie na sedes, czy skorzysta¢ z umywalki.
Bardzo wazny jest dla takiej osoby odpowiedni wymiar
przestrzeni manewrowe;.

Czasami wystarczy tak niewiele, aby Swiat byt
bardziej ,dostepny” dla kazdego: niezostawianie
hulajnég na srodku chodnika, wywieszanie karteczek
zinformacjg napisang na komputerze wiekszg czcionka,
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usuniecie z korytarzy wystajacych przedmiotdw,
takich jak potykacze reklamowe, kosze czy tawki,
a takze odsniezenie chodnikéw oraz przejs¢ dla
pieszych. Wystarczy troche pomysle¢, aby w parkach
i w przestrzeni miejskiej montowac tawki, aby kazdy
maogt co jakis czas odpoczac.

Komu nie zdarzyto sie wejs¢ w przeszklone drzwi?
Jest to bardzo niebezpieczne dla kazdego, niezaleznie
od tego, czy ma problemy ze wzrokiem czy nie.
A wystarczytaby naklejka na tych drzwiach aby zauwazy¢
szybe.

Oczywiscie spotykamy nie tylko bariery architekto-
niczne, choc te sg najbardziej widoczne, a ich usuniecie
najbardziej kosztowne.

Czy zdarzyto sie Wam otrzymac¢ pismo urzedowe
napisane w taki sposob, ze czytajgc je zastanawiacie
sie ,,co autor miat na mysli”? Czy musieliscie wypetnic
i podpisa¢ dokument lub kwestionariusz zapisany tak
matg czcionkg, ze nawet tzw. zdrowi muszg wytezac
wzrok aby co$ zobaczy¢? Gdyby druk w tym dokumencie
miat wiekszg czcionke, czy gdyby dokument zostat
udostepniony na stronie internetowej, o ile tatwiej
bytoby go przeczytaé, nie tylko osobom ze schorzeniem
wzroku?

Zdjecia z archiwum autora




Osoba niewidoma poznaje Swiat  dostepnych. Przede wszystkim jednak zwieksza sie Swiadomos¢ zmian

przez dotyk. Kluczowe sg dla niej i potrzeb oséb ze specjalnymi potrzebami wsréd wyktadowcéw oraz
oznaczenia w brajlu oraz utatwienia  pracownikéw.

W poruszaniu sie w przestrzeni Jeszcze wiele pracy przed nami, ale wierze, ze wkrétce nasza uczelnia
takie jak, listwy prowadzace, guzy  stanie sie w petni dostepna dla kazdego.

drogowe, czy systemy informacyjne Dla kazdego z nas.

informujace gdzie sie zbliza lub Nie zrobimy wszystkiego natychmiast, ale matymi kroczkami mozemy

znajduje. Te rozwigzania podnoszg  ulepszac ten Swiat.
bezpieczenstwo i zapewniajg
wiekszg samodzielnos¢ osobom
niewidomym.

Osoba niestyszgca, z kolei, tez
potrzebuje i$¢ do urzedu, do szkoty
i uzyskacinformacje, tak jak my. Mito
by byto, gdyby pracownicy urzedéw
znali jezyk migowy, ale obecnie nie
jest to juz konieczne, gdyz istnieje
mozliwos¢ skorzystania z pomocy
ttumacza jezyka migowego on-line.

Czy siadajgc przed telewizorem,
prébowaliscie tylko widzie¢ i nie
stysze¢ dzwieku albo stucha¢ dzwieku
i nie patrzed co sie dzieje na ekranie?
Kazdy powinien mie¢ mozliwos¢
obejrzenia telewizji czy filmu w kinie.
Aby obraz na ekranie ozyt, dla oséb
niestyszgcych i niedostyszacych
wazny jest ttumacz jezyka migowego
lub napisy, dla oséb niewidomych - Kontuar w bibliotece Centrum Jezykowego Pt jest dostosowany do potrzeb oséb na wézkach i niskiego
audiodeskrypcja, czyli opowiadanie ~ Wzrostu.
co sie dzieje na ekranie.

W Politechnice t6dzkiej staramy
sie stworzy¢ warunki do studiowania
dla kazdego, niezaleznie od jego
specjalnych potrzeb.

W 2008 roku powstato w uczelni
Biuro ds. Os6b Niepetnosprawnych.
Obecnie realizowany jest réwniez
projekt: ,Dostepna Politechnika
to6dzka”.

Studenci Politechniki tédzkiej
mogg m.in. skorzysta¢ z ustugi
ttumacza jezyka migowego online,
wsparcia ttumacza jezyka migowego
na zajeciach, systemu nawigacyjno-
-informacyjnego. Mogg bra¢ udziat
w réznego rodzajach szkoleniach,
korzysta¢ z ustug psychologa.
Uczelnia zmienia sie rowniez pod
wzgledem architektonicznym,
coraz wiecej budynkéw staje sie  Toaleta w Politechnice kddzkiej - nie spetnia w petni wymogéw dostepnosci
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