VI Ogolnopolska
Konferencja Studentow

Niepeinosprawnych

w Czestochowie

Krzysztof Ceran

W dniach 8-10 grudnia 2017 r. odbyta sie VI Ogolnopolska Konferencja Studentow Nie-
petnosprawnych organizowana przez Miedzywydziatowe Koto Integracji i Wsparcia ,Fe-
niks” dziatajgce na Politechnice Czestochowskiej. Hastem przewodnim tej konferenciji byto:
,Osoby Niepetnosprawne — petne uczestnictwo w spoteczenstwie. Podnoszenie jokosci zy-
cia 0sOb z niepetnosprawnosciami w Polsce’.

Dzien pierwszy

Do Czestochowy dotarliSmy
w godzinach popotudniowych. Po
zarejestrowaniu sie jako uczest-
nicy konferencji oraz zameldowa-
niu w akademiku, udaliSmy sie
na stotowke, ktéra znajduje sie na
Wydziale Zarzadzania Politechniki
Czestochowskiej, aby zjesc¢ kolacje.
W tym samym miejscu odbyto sie
takze uroczyste otwarcie konfe-
rencji oraz I panel merytoryczny.

Jednym 2z pierwszych wysta-
pien byla prelekcja wygloszona
przez Adriana Szczepanskiego,
przedstawiciela Politechniki Cze-
stochowskiej i Kinge Tadeusiak,
ktorzy wspolnie przygotowali pre-
zentacje zatytulowang: ,Ulatwie-
nia w transporcie dla 0sob niepet-
nosprawnych”. MoglisSmy sie z niej
dowiedzie¢ wielu ciekawych rze-
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czy zwigzanych z najnowszymi
rozwigzaniami transportowymi,
majacymi utatwié¢ osobom niepet-
nosprawnym przemieszczanie sie.

Jako druga w kolejnosci, Kata-
rzyna Krél z Uniwersytetu Lodz-
kiego, wyglosita prelekcje pod
tytulem: ,Zrozumie¢ niepeko-
sprawnos¢ - rola wspotczesnych
medidw w poprawie jakosci zycia
0s6b Niepelosprawnych”. Doty-
czyla ona wspotezesnych srodkow
masowego przekazu i tego w jaki
sposo6b moga wplynacé na poprawe
jakosci zycia 0s6b niepelnospraw-
nych.

Monika Kukla z Krakowa, po-
ruszyla temat integracji osob nie-
pelnosprawnych w srodowisku
sportowym. Opowiedziala o tym
zagadnieniu na swoim wiasnym
przyktadzie, zwracajac szczegdlna

uwage na to, ze sport jest jednym
ze sposobow aktywizacji osdb
Z niepelosprawnoscia.

Jako ostatnie, w czasie pigtko-
wej czesci konferencji, odbyto sie
wystapienie Doroty Popke oraz
Klaudii Browarskiej na temat oséb
niepelmosprawnych. Byla to ana-
liza tego, jak wyglada zatrudnia-
nie oséb z niepelosprawnoscia
w roznych krajach Europy. Nastep-
nie miato miejsce podsumowanie
i zakonczenie tej czesci konferen-
cji. Wieczor spedziliSmy w BONie
grajac wplanszowkiiintegrujac sie
z innymi uczestnikami.

Drugi dzien konferencji

Drugi panel merytoryczny od-
byt sie na Wydziale Inzynierii
Mechanicznej i Informatyki. Tego
dnia jako pierwsza wystapita Alek-



Fot. Materiaty Politechnika Czestochowska

sandry Gulip z prezentacjg pod ty-
tulem ,,Czytelnictwo Oséb Niesty-
szgcych oraz jego wplyw na jakosc
zycia tychze osob”.

Aneta Buchenfeld, przedstawi-
cielka Politechniki Czestochow-
skiej, przyblizyta nam temat dota-
Cji przyznawanej na rozpoczecie
wlasnej dzialalnosci gospodarczej
przez osoby niepelnosprawne.

Nastepnie Sylwia Placzynska
przedstawila swoja prelekcje ,Er-
gonomia pracy Osdéb Niepelno-
sprawnych”. Z jej prezentacji do-
wiedzieliSmy sie, jak dostosowac
stanowisko pracy przeznaczone
dla osoby z niepelnosprawnoscia,
tak zeby praca przebiegata zdrowo
i komfortowo.

Ostatnia osobg, ktora wysta-
pila przed przerwa kawowa byta
Marta Nowak, reprezentujgca
Uniwersytet Adama Mickiewicza
w Poznaniu. Na swoim przyktadzie
przedstawita sytuacje kobiet z nie-
pelnosprawnoscia na rynku pracy.

Po krotkiej 20-minutowej prze-
rwie na kawe i ,,co$ stodkiego” na-
stgpit ITI panel merytoryczny. Jako
pierwsza wystgpita Karolina Cza-
ban z Lublina. Opowiedziata nam
o tym, czy sport w wykonaniu 0sob
niepelosprawnych moze by¢ jed-
na z drég ich rozwoju.

Elzbieta Stolarska, doktorant-
ka Politechniki Czestochowskiej
i przewodniczgca Miedzywydzia-
lowego Kota Integracji i Wspar-
cia ,Feniks” dziatajacego na tejze
uczelni, opowiedziala o mieszka-
niach wspomaganych. Ta forma
wsparcia jest coraz bardziej popu-
larna. Mieszkania wspomagane sg
przeznaczone dla osdb z niepel-
nosprawnoscig. W jednym takim
lokalu mieszka zazwyczaj kilka
0s0b niepelnosprawnych oraz ich
trener, ktéry pomaga im w wyko-

nywaniu codziennych czynnosci,
takich jak na przykiad przygoto-
wywanie positkow, sprzatanie czy
robienie zakupdw - tak, aby byli
gotowi na wykonywanie tychze
czynnosci samodzielnie po odby-
tym programie szkoleniowym.

Michal Modtawski opowiedziat
nam o swoim najwiekszym zain-
teresowaniu jakim jest drukowa-
nie 3D. Tym razem odnidst sie do
zastosowania tego rozwigzania
w medycynie oraz rehabilitacji.
Jest to wielka szansa, szczegodlnie
dla os6b po amputacjach konezyn.

Ostatnig osobg, ktora wystapita
w czasie tej czesci konferencji byta
Monika Bartczak ze swoja prezen-
tacja pod tytutem ,Dostosowanie
aplikacji sieciowych do potrzeb
0s6b niepelosprawnych”. Dowie-
dzieliSmy sie jak stworzy¢ aplika-
cje internetowe w taki sposob, aby
korzystanie z nich byto jak najwy-
godniejsze i najbardziej komfor-
towe dla 0sob z réznymi schorze-
niami. Nastepnie odbyta sie krotka
dyskusja, podsumowanie oraz za-
konczenie merytorycznej czesci
tegorocznej konferencji.

Po okolo dwoch godzinach cza-
su wolnego udaliSmy sie na uro-
czysta kolacje z wiadzami uczelni.

W godzinach wieczornych autokar
odwidzl uczestnikéw konferencji
Z powrotem na teren Politechniki
Czestochowskiej, gdzie czekat nas
kolejny wieczor z grami planszo-
wymi.

Ostatni dzien Konferencji

Na niedziele zostaly zaplano-
wane grupowe warsztaty zorga-
nizowane przez Fundacje Oczami
Brata. Polegaly one na tym, ze w Kkil-
ku-osobowych grupach mielismy
ustali¢ jak dana osoba z niepeino-
sprawnoscig, przedstawiona przez
pracownikow wyzej wspomnia-
nej fundacji, moze sobie poradzic¢
Z roznymi problemami wynika-
jacym z posiadanej przez nig nie-
pelnosprawnosci. I to juz Kkoniec
VI Ogdlnopolskiej Konferencji Stu-
dentéw Niepelnosprawnych. Do
zobaczenia za rok!
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