Pora na audiodeskrypcije

Matgorzata Swit

Starszy specjalista w Biurze ds. Os6b Niepetnosprawnych Politechniki tddzkiej,

koordynator zadan w projekcie ,Dostepna Politechnika t6dzka”

Czy styszeliscie kiedys o audiodeskrypcji?

Czy wiecie, co to jest?

Jesli nie, to wszystko w porzadku, bo ten artykut przy-
blizy Wam ten temat.

Do niedawna ja takze nie znatam stowa ,audiode-
skrypcja”. To znaczy domyslatam sie skadinad, ze istnie-
je cos$ takiego. Kiedy ustyszatam to stowo, potgczytam
kropki i intuicja podpowiedziata mi, czym moze by¢ au-
diodeskrypcja. Jednak to byt dopiero poczatek i w grun-
Cie rzeczy nadal jestem gdzie$ na starcie.

Zgodnie z definicjg zawartg w Ustawie o Radiofonii
i Telewizji:

Audiodeskrypcja jest udogodnieniem w formie elemen-
tu dZzwiekowego zawartego w audycji audiowizualnej lub
rozpowszechnianego réwnoczesnie z niq, ktérego celem
jest zapewnienie osobom niepetnosprawnym z powodu
dysfunkcji narzqdu wzroku mozliwosci zapoznania sie
Z tresciq wizualng audydji.

Jako pracownik Biura ds. Oséb Niepetnosprawnych,
wraz z kilkorgiem kolegéw z uczelni, wiosng tego roku
wzietam udziat w warsztatach z audiodeskrypcji. Warsz-
taty zgodzita sie poprowadzi¢ zdalnie ekspertka w tej
dziedzinie, pani Barbara Szymanska, wiceprezes Fun-
dacji Audiodeskrypcja. Fundacja ma swojg siedzibe
w polskiej kolebce tej formy przekazu, czyli w Biatymsto-
ku. Fundacja Audiodeskrypcja jako pierwsza organiza-
Cja pozarzadowa w Polsce rozpoczeta dziatania na rzecz

wykorzystania audiodeskrypcji do udostepniania kultury
wizualnej osobom niewidomym i stabowidzgcym.

Podczas czterech dni warsztatéw nasza grupka pra-
cowata pod nieoceniong opiekg pani Barbary nad opisy-
waniem obrazéw przy pomocy stéw. Na warsztat wzie-
lismy zaréwno nieruchome obiekty architektoniczne,
przestrzeh wokét nas, jak réwniez dzieta sztuki, zdjecia,
a nawet krétkie filmy.

Uwierzcie, ze tych kilka dni bardzo poszerzyto nasze
horyzonty w kwestii percepcji naszego otoczenia i spo-
sobdéw jego przedstawienia przy pomocy stéw.

Droga przez audiodeskrypcje ,,Damy z Gronostajem”
Leonardo da Vinci byta mozolna i wyboista. Wymagata
od nas pokonania wiasnych ograniczen i uprzedzen. Po
cichu liczyliSmy na to, ze obraz przedstawiajacy jedng po-
sta¢ umieszczong na czarnym tle opisa¢ bedzie tatwo.
A jednak nie byto. Okazato sie, ze wielu szczeg6téw nie
dostrzegamy lub bierzemy je za pewnik. Dwie minuty fil-
mu z YouTube odstonity kolejne obszary, w ktérych duzo
sie jeszcze musimy nauczy¢. Dobraé wtasciwe stowa i uto-
zyc je we wiasciwej kolejnosci to jedno, a umiec zaplano-
wacd i wypowiedzied je tak aby komponowaty sie z rucho-
mym obrazem i nie kolidowaty z oryginalnymi dzwiekami
w filmie, to juz kolejny poziom wtajemniczenia.

Oto co na temat audiodeskrypcji moéwi sama pani
Barbara Szymarnska.

ST 1



Na czym to polega?

Dzieki zréznicowanym srodkom przekazu ztoZone tresci
wizualne docierajg do odbiorcy réwnolegle réznymi zmysta-
mi, generujqc gfebsze poczucie obcowania z przedstawiang
rzeczywistosciq. Spostrzezenie to doskonale ilustruje histo-
ria kina niemego. Wystarczy siegnqc do opiséw dwczesnych
projekgji, by zauwazyc, jak istotng role podczas nich odgry-
wat taper przy fortepianie lub akompaniament orkiestry.

Dzwieki i stowa, pobudzajgc odpowiednie skojarzenia
oraz stymulujgc widzéw do tworzenia umystowych rekon-
strukgji tresci zawartej w obrazie sprawiajq, iz obraz filmowy
staje sie réwniez czesciowo ,widzialny” dla 0séb niewido-
mych. Czesciowo, dlatego, ze dzwieki i dialogi w filmie, nie
sq wystarczajqce by osoby z problemami widzenia mogly
potgczyc¢ w catosc ruchome obrazy i w petni czerpac przyjem-
nos¢ z oglgdania filmu. Takq moZliwos¢ osobom niewido-
mym i stabowidzqcym daje zastosowanie audiodeskrypdji.

Idea audiodeskrypcji zaktada dostepnosc dziet audiowi-
zualnych. Dostepnosc ta obejmuje nie tylko udziat w wido-
wiskach sportowych, wystawach muzealnych, spektaklach
teatralnych, publicznych seansach kinowych, doswiadcza-
nie dziet filmowych na réwni z osobami widzgcymi, ale
takze lub przede wszystkim ,,widzialnosc obrazu”. To ona
sprawia, Ze osoba niewidoma, istotnie staje sie widzem,
odbiorcq jezyka ruchomych obrazéw.

Zadaniem audiodeskryptora audiowizualnego jest
wprowadzenie widza niewidomego w labirynt swiata fil-
mu obraz po obrazie, nie odczytujgc mu jednak zawartego
w nich sensu.

Osoby niewidome i stabowidzgce posiadajq rézne kom-
petencje poznawcze, ktérych rozwdj w okreslonej dziedzinie
zalezy od motywacji konkretnego odbiorcy. U 0séb ociem-
niatych, ktdre stracity wzrok i zachowujq pamiec wzrokowg,
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stowne opisywanie zjawisk wizualnych umozliwia wyobraza-
nie ich sobie bez wiekszych trudnosci. U oséb niewidomych
od urodzenia rekonstrukcja umystowa obrazéw przekazy-
wanych werbalnie, dZzwiekowo prowadzi do powstawania
tzw. wyobrazen surogatowych - zastepczych, funkcjonu-
jacych jako substytuty psychiczne tresci wizualnych, ktére
czesciowo lub catkowicie sq dla nich niedostepne.

Wyobrazenia surogatowe powstajq na skutek dgznosci do
przyswajania sobie rzeczy obcych na podstawie doswiadczeri
i fantazji. Jezyk (stownik i gramatyka) rozwija sie u 0séb nie-
widomych dobrze, bez specjalnych zaburzeri. Efekty ograni-
czonych mozliwosci obcowania z ruchomym obrazem mogq
stanowic trudnosc, ktéra wraz z wzrostem uczestnictwa w kul-
turze audiowizualnej za posrednictwem audiodeskrypgji oraz
motywadji do poznawania nowych pojec obrazujgcych zjawi-
ska wizualne, moze zostac¢ w duzej mierze zniwelowana. Widz
niewidomy uzyskujqgc dostep do tresci wizualnej za pomocq
audiodeskrypcji oraz odbierajqc sciezke dZzwiekowq filmu za
pomocgq stuchu, dopasowuje pojawiajqce sie znaki i symbole
do znanych sobie juz wyobrazen.

Historia audiodeskrypcji

W latach 70-tych XX wieku na Uniwersytecie Stanowym
w San Francisco Gregory Frazier opracowat pierwsze teo-
retyczne podstawy tworzenia systemu narracji opisowej dla
0s0b niewidomych i stabowidzqgcych. Pierwszy pokaz audio-
deskrypcji odbyt sie w 1981 roku w waszyngtoriskim teatrze
Arena Stage. W Europie pierwszy pokaz z audiodeskrypcjq
miat miejsce w brytyjskim teatrze ,,Robin Hood” w Averham.

W telewizji audiodeskrypcja po raz pierwszy pojawita sie
w 1983 roku w Japonii. Na przetomie lat 80-tych i 90-tych
zostata takze zastosowana w telewizji hiszpariskiej, amery-
kariskiej i niemieckiej. W Wielkiej Brytanii ustuge audiode-
skrypcji w telewizji uruchomiono w roku 1994 dostarczajgc
tygodniowo ponad 6 godzin programdw z audiodeskrypcjq
w czasie najwyzszej oglgdalnosci.

To wtasnie Wielka Brytania w krétkim czasie stata sie li-
derem udostepniania produkcji audio-wizualnych osobom
niewidomym. Obecnie dostep do audiodeskrypcji oprécz
niewidomych z Standw Zjednoczonych, Anglii, Hiszpanii,
Niemiec, majq takze niewidomi z Austrii, Francji, Wtoch,
Portugalii, Belgii, Czech, Holandii, Finlandii, Szwecji, Litwy
oraz od 2006 roku réwniez niewidomi z Polski.

Pod koniec lat 90 w Polsce tworzone byty tyflofilmy.
Stosowano w nich stopklatke. Film byt zatrzymywany, aby
zmiescic¢ konkretny fragment opisu, co tym samym powo-
dowato wydtuzenie oryginalnego czasu trwania filmu. Au-
diodeskrypcja, w odréznieniu od tyflofilméw, pozwala oso-
bom z niepetnosprawnoscig wzroku uczestniczy¢ w seansie
na réwni z osobami widzgcymi. Ideq audiodeskrypcji jest
integracja oséb niewidomych i stabowidzqgcych z osobami
widzgcymi, nie zas tworzenie zamknietych, specjalnych po-
kazow dla niewidomych.

Fot. Pixabay / Thomas Wolter



Fot. Pixabay / CSTRSK, chiplanay

Premierg audiodeskrypcji w Polsce byt zainicjowany
przez Tomasza Strzymiriskiego pokaz filmu ,Statysci” Mi-
chata Kwiecinskiego, ktory odbyt sie w roku 2006, w Biato-
stockim Kinie ,Pokoj”. Od tej chwili audiodeskrypcja zago-
scita takze w mediach.

W 2007 roku na stronie internetowej telewizji interak-
tywnej ukazat sie pierwszy filmowy serial z audiodeskryp-
¢jq ,Ranczo”. Audiodeskrypcje po raz pierwszy zastosowano
podczas meczu pitki noznej i w spektaklu teatralnym, ktéry
zaprezentowano w Biatostockim Teatrze Lalek. Udato sie
zrealizowac rewolucyjne na skale swiatowq przedsiewziecie,
by opisywane byly réwniez filmy biorgce udziat w konkursie
podczas Festiwalu Polskich Filmow Fabularnych w Gdyni.

Rok 2008 zaowocowat pojawieniem sie pierwszego wy-
dania filmu z audiodeskrypcjq i napisami na plycie DVD,
a byt nim ,Katyn” Andrzeja Wajdy. Coraz wiecej instytucji
i placéwek otwiera sie na gosci niewidomych, [m.in.] kina
i teatry [oraz muzea] w Poznaniu, Elblggu, todzi, Warsza-
wie, Wroctawiu, Krakowie.

Przyktady uzycia audiodeskrypcji w filmach

Film to dzieto audiowizualne, tgczqce w sobie obraz, za-
kotwiczony w nim tekst, stowo méwione oraz sciezke dZwie-
kowq, na ktérqg sktadajg sie muzyka, naturalne odgtosy tta
i efekty dzwiekowe. Audiodeskrypcje, jako werbalno-dZwie-
kowg forme odzwierciedlania obrazu, umiejscawiamy
w zwigzku z tym w dziedzinie przektadu audiowizualnego.

Proponowane nowe spojrzenie na proces tworzenia au-
diodeskrypcji na pierwszym miejscu stawia dZwiek i to jemu
podporzgdkowuje forme audiodeskrypcji. Dzwiek utatwia wy-
bor tresci, ktore powinny zostac zawarte w audiodeskrypgji.

W audiodeskrypcji najmniejszq jednostkq znaczeniowq
sq sfowa i ich forma brzmieniowa. Przeptywanie stéw w au-
diodeskrypcji mozemy poréwnac do przeplywajqcych kla-
tek filmowych. Stowo jest nosnikiem informacji, gtéwnym
narzedziem audiodeskryptora. Jedno stowo nie jest jednak
w stanie przedstawic wszystkich indywidualnych cech zna-

ku, lecz moze uwypuklic ceche wspdlng dla wszystkich zna-
kéw okreslanych tym stowem ze wzgledu na funkcje (np.
ekran), ksztatt (np. jabtko).

- [BEATA]

- Leszek, nie pchaj sie.

00:02:53
Przepychajq sie pod drzwiami.

(,Rodzina Lesniewskich”, 1983, rez. Janusz teski, skrypt
Marcin Laskowski i Barbara Szymariska)

Jesli podmiot wprowadzany jest przez warstwe wizualng
filmu, to od niego rozpoczyna sie audiodeskrypcja, a do-
piero potem nastepuje orzeczenie i dopetnienie.

- 00:19 - 00:24

Fala porywa czes¢ budynku.

Rzeka przerywa tame.

(,towcy tajfunéw”, 2012, rez. Christian d’Andrea, skrypt
Monika Marciniak i Barbara Szymariska)

W celu automatycznego ewokowania obrazéw mozliwa
Jest takze zmiana konstrukcji i wprowadzenie blizszego do-
petnienia przed orzeczeniem.

- 00:42:23 - 00:42:25

Pi wiostem odpycha koto.

(,Zycie Pi”, 2012, rez. Ang Lee, skrypt Marek Kotula i Bar-
bara Szymariska)

Dzieki przeniesieniu dopetnienia blizszego tuz po pod-
miocie, widz znacznie szybciej dowiaduje sie, czym Pi od-
pycha koto i moze te informacje skonfrontowac z informa-
¢jami dostarczanymi przez tto dZzwiekowe filmu.

Oczywiscie warto jednak miec¢ swiadomos¢, ze dokonu-
jgc przetransformowania z jednego medium do drugiego
zawsze cos tracimy, ze to, co doskonale zostato wyrazone
srodkami filmowymi, jedynie czesciowo udaje sie wyrazic
stowami. Przedstawienie istotnych szczegétéw za pomocq
audiodeskrypcji w pofgczeniu ze sciezkq dZzwiekowq filmu,
ma zatem pobudzic wyobraZnie, aby z nich odbudowywata
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sobie catos¢. Przedstawiane szczegoty muszq byc¢ zawsze
dobrze dobrane, dzieki czemu moze zostac¢ odwzorowany
mechanizm oddziatywania filmu, ktéry ze swej natury zmie-
rza do ewokowania szerokiej gamy najrézniejszych przezyc
u widza: od zaciekawienia, poprzez suspens, radosc, gorycz,
euforie, zachwyt, lek, przerazenie, gniew, bdl, wspétczucie,
ironie, smutek, rezygnacje, az do gtebokiej zadumy.

Audiodeskrypcja, ktdra pobudza niewidomego widza
do aktywnego odbioru filmu, jest w stanie sprawic, iz na
pewien czas moze on zapomniec, Zze obrazy, ktére ,,widzi”,
to psychiczna rekonstrukcja, zas jezyk ruchomych obra-
76w moze go uwies¢, w podobny sposob, jak dzieje sie to
w przypadku oséb widzqgcych.

Czy bedzie nam teraz tatwiej poddac audiodeskrypcji
nasze wtasne BONowskie i uczelniane materiaty multi-
medialne i wizualne? Entuzjazm i szczypta zaintrygo-
wania juz sg. Oby wystarczyto nam umiejetnosci, cier-
pliwosci i otwartosci.

Fragmenty wypowiedzi p. Barbary Szymanskiej pochodzg

z nastepujacych publikacji udostepnionych Redakcji przezich

autorke:

* Barbara Szymanska: Audiodeskrypcja, czyli o tym jak kultura
audiowizualna staje sie dostepna osobom niewidomym

* Tyfloswiat, 4(13), s. 26-37.; http://www.firr.org.pl/uploads/
PUB/tyfloswiat_4_13_2011.pdf

* Barbara Szymanska: Idea czy ideat audiodeskrypcji?

* Barbara Szymanska, Monika Zabrocka: Audiodeskrypcja
jako werbalno-dZzwiekowa forma odzwierciedlania obrazéw
filmowych

Wybér i edycja tekstu: Jakub Swit

Jesli chcecie dowiedziec sie wiecej, zapraszamy do
odwiedzenia strony Fundacji Audiodeskrypcja: http://
www.audiodeskrypcja.org.pl/

Barbara Szymanska

magister pedagog, Wiceprezes Fundacji Audio-
deskrypcja, specjalistka i trener tworzenia i wdra-
zania audiodeskrypcji, Jest pionierka audiode-
skrypcji w Polsce. Od 2006 roku konsultuje oraz
wspottworzy audiodeskrypcje do dziet filmowych,
scenicznych i plastycznych, a takze eksponatéw
przyrody, zabytkéw architektury i szlakéw tury-
stycznych.
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Pod opieka pani Barbary Szymanskiej uczestnicy
szkolenia wzieli na warsztat m.in. ,Dame z Grono-
stajem” Leonardo da Vinci ...

Fot. Wikimedia Commons / Cezary Piwowarski CC BY-SA 4.0
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