~Praktyka widzenia”
w Teatrze Nowym
w todzi

We wrzesniu 2022 na Matej Scenie
Teatru Nowego w todzi odbyta sie
premiera Praktyki widzenia” w rez. Wojtka
Rodaka. Spektakl podejmuje dialog z serig
wyktaddw o sztuce autorstwa Wtadystawa
Strzeminskiego, znanych pod tytutem
,Teoria widzenia".

~Widzenie to czynna praca intelektu”
Whadystaw Strzemiriski

Johannes Vermeer uznawany jest za mistrza XVII wiecznego
malarstwa holenderskiego. Czy mozna w petni ukaza¢ jego
mistrzostwo osobie, ktéra nie operuje zmystem wzroku?
W przypadku malarstwa figuratywnego, w pewnym sensie
moze byc¢ to nawet tatwiejsze - jesli potraktujemy taki oraz jak
zatrzymany kadr filmowy.

JLekcja muzyki” Vermeera ,wystepuje” w spektaklu ,Praktyka
widzenia”. Podczas przedstawienia, w pewnym momencie
aktorzy odgrywajg scene z ,Lekcji muzyki”. Tworzg co$ na ksztatt
zywego obrazu, ktéry jednak jest ruchomy. Bo jaki sens dla osoby
niewidomej ma kadr zawieszony w czasie...?
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Jak mozemy przeczyta¢ w programie spektaklu:

(Strzemiriski) poswiecit swojg ,Teorie widzenia” historii sztuki rozumianej jako rozwéj swiadomosci wzrokowej,
ktéra cechuje spofeczeristwa kolejnych epok. Na wzroku, widzeniu i sposobie interpretacji tego, co widac, opart
swojq opowies¢ o tym, co najwazniejsze w sztuce, analizujgc réwniez samo dziatanie zmystu wzroku. Temat miat dla
niego osobiste znaczenie, poniewaz artysta mierzyt sie z niesprawnosciq jednego oka i powazng wadg w drugim.

Praca Strzeminskiego jest dla twdércéw i twérczyn ,, Praktyki widzenia” punktem wyjscia do stworzenia spektaklu,
ktdrego istotq jest zadanie pytania o wage wizualnosci w teatrze. Do udziatu w projekcie zostaly zaproszone osoby
niewidome.

Spotkanie dwdch réznych spojrzen - tego widzqgcego i tego, ktdre widzi inaczej - ma doprowadzi¢ twdrcéw
i twdrczynie do zbudowania opowiesci, ktorej Strzemiriski by¢ moze nie brat do korica pod uwage: licznych teorii,
a wiasciwie praktyk widzenia, zaleznych od tego, kto patrzy i co widzi lub co chce zobaczyc.

Jakiej wrazliwosci spojrzenia potrzeba nam we wspéfczesnym ztoZzonym, wielowymiarowym Swiecie, zalewajgcym
nas niewyobrazalng mnogosciq obrazoéw? Jak w empatyczny i niekrzywdzqgcy sposob patrzec na drugiego cztowieka,
jak tworzy¢ sztuke wizualnq i teatr, ktére nie sq wykluczajgce? Czego mozemy sie nauczy¢, patrzqc na swiat oczami
0s6b z dysfunkcjami narzgdu wzroku?

RezZyser spektaklu Wojtek Rodak jest studentem IV roku Wydziatu Rezyserii Dramatu Akademii Sztuk Teatralnych
w Krakowie oraz absolwentem produkdji filmowej tédzkiej PWSFTVIT, laureatem Nagrody Debiut TR 2021.

Autorem tekstu i dramaturgii jest Michat Buszewicz - dramatopisarz, dramaturg i rezyser, absolwent Wiedzy
o Teatrze UJ i Wydziatu Rezyserii Dramatu krakowskiej PWST. Scenografie i kostiumy stworzyta Katarzyna Pawelec,
muzyke: Karol Nepelski. Autorem choreogrdfii jest Tobiasz Sebastian Beryg.

Spektakl, wspotfinansowany z dotacji Miasta todzi, zostat zrealizowany w koprodukcji z Festiwalem £6dZ Czterech
Kultur. Jest takze kolejng odstong projektu ,Nowy i Mtodzi".

W spektaklu, obok aktoréow profesjonalnych,
wystepujg goscinnie Arnold Osiecki i Linda Rojewska.

Oddajmy im gtos (cytaty pochodzg z programu
przedstawienia).

Linda Rojewska: Mam retinopatie wczesniaczg. Nie
widze od urodzenia.

Arnold Osiecki: Mam chorobe Stargardta, czyli
uszkodzenie plamki z6ttej, ktére postepuje z wiekiem. (...)

Linda: Czesto chodzimy na teatr czytany, w ktérym jest
audiodeskrypcja.(...) Mamy dostep do spektakli czytanych
dzieki stowarzyszeniu De Facto, ktére udostepnia
audiodeskrypcje, jest tez obieg spektakli Teatru Telewizji
nagrywanych dla oséb niedowidzgcych i niewidomych.
Cho¢ audiodeskrypcja nie zawsze ma sens, na przyktad
w operach trudniej skupi¢ sie na muzyce, gdy ktos czyta
tekst. Wazna jest dla mnie warstwa dzwiekowa, ale tez
i to, co aktorzy robig na scenie.

Arnold: Oglagdam duzo spektakli bez audiodeskrypciji, nie
mam takiej potrzeby. Umiem podgzac za historia, potrafie
wyobrazi¢ sobie jaka bedzie ostatnia scena, to w jaki sposéb
gra aktor. To, co w audiodeskrypcji jest opisywane jako
dziatania aktoréw, na przyktad ,aktorka teraz zmarszczyta
brwi i podniosta sie” tak naprawde nie ma wiekszego
znaczenia. Liczy sie warstwa emocjonalna i stowna.

Czym jest dla was wizualnos¢?

Arnold: Obraz tworzy sie tez w gtowie. Jesli co$ jest
czystym obrazem bez gtosu, dzwieku, jest to dla nas
niedostepne. Dziata tylko z innymi mediami.

&4 oon



Fot. HaWa

Linda: Jesli kto$ opowiada mi o obrazie albo kolorach,
to nic mi to nie méwi. Nawet, gdy taka osoba bardzo
sie stara i widze w niej che¢ jasnego przekazu, to mimo
moich najszczerszych checi zrozumienia, nie jestem
w stanie wyobrazi¢ sobie sfery wizualnej.

Arnold: Nie jestem fanem tyflografiki, bo niewiele
moéwi o obrazie, poza tym, ze ,przedstawia kobiete
w oknie”. (...) Jesli kto$ nie widzi od urodzenia, to co
mu powie ,Mona Lisa"? Tyflografika to ersatz.

Linda: Dlatego wole rzezbe albo figury woskowe. To
czasem tak, jakby stat przede mng drugi cztowiek. Mam
wtedy wrazenie, ze to jest bardziej namacalne, blizsze
moim wyobrazeniom.

Jak uktada sie wasza wspétpraca z profesjonalnymi
aktorami?

Arnold: Ewoluuje. Na poczatku aktorzy bali sie
ciemnosci, byli tez w Black Worldzie. To przestrzenh na Placu
Wolnosci 5 w todzi, gdzie zwiedza sie pomieszczenia
namacalnie. Aktorzy, dramaturg i rezyser przeszli
przez te wystawe. Nie widzieli siebie, nie mieli punktu
odniesienia. Jedna osoba potrzebowata $wiatta, chociaz
na chwile. Zmierzyli sie z ciemnoscia i przestrzenia,
ktérg musieli ogarng¢ ruchem, gtosem. (...) Zmiana
perspektywy naszych partneréw jest duza, sami to
zauwazaja. Czasem mowig, ze wolg by¢ w opaskach niz
bez, bo to daje im wiekszy komfort. Na poczatku bali
sie tez dotyku - tego, zeby dotkng¢ i sprawdzi¢ osobe.

Linda: Ale nie jest tez tak, ze my nie mamy dyskomfortu.
My tez nie dotykamy oséb na site. Moim zdaniem, to nie
jest w dobrym tonie, by dotyka¢ kogos, jesli uprzednio
nie wyrazi na to zgody.

A wy zyskaliscie nowa perspektywe dzieki pracy
z aktorami?

Arnold: Nasze spotkania z widzgcymi aktorami bazowaty
gtéwnie na rozmowach, pracy z opaskami i adaptacji
z nami. Czasem trzeba co$ odsung¢, zebySmy na to nie
wpadli, albo drzwi muszg by¢ zamkniete. Pragmatyka.

Linda: Arnold ma trudniej. Ja bardziej bawie sie moja
sceng, on mierzy sie z doswiadczeniem utraty, ktérego
ja nie mam. Gdybym zapytata was: co to znaczy widzie¢,
to mi tego nie wyttumaczycie. Tak samo jak ja nie
wyttumacze wam, co to znaczy nie widzie¢. Nie potrafie
powiedzie¢, jak wyobrazam sobie kolory. Mowie, ze
surogatowo, ale to tez trudno opowiedziec.

Rozmawiata Anna Pajecka
Wywiady oryginalnie ukazaty sie
na portalu miejmiejsce.com

Oto co powiedziat AIONowi o swoich doswiadczeniach
ze wspotpracy z aktorami - amatorami Pawet Kos, aktor
profesjonalny grajacy w spektaklu ,Praktyka widzenia":

Spotkanie z Arnoldem i Lindg na scenie byto i nadal
jest dla mnie wyjgtkowe, na poziomie prywatnym,
towarzyskim oraz oczywiscie artystycznym. Wspolna
praca nad ,, Praktykq widzenia” przypomniata

mi, jak wazne jest wyczulenie na drugq osobe,
zatrzymanie sie i spokdj. Profesjonalne podejscie
Lindy i Arnolda do pracy powoduje duze poczucie
bezpieczeristwa. Ogromnie sie ciesze, ze poznatem
tych pieknych ludzi i ze moge z nimi grac.
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Biorgc pod uwage charakter spektaklu, bardziej niz naturalnym byto stworzenie
do niego audiodeskrypciji. Poniewaz w spektaklu sztuka dramatyczna spotyka sie ze
sztukami wizualnymi, do wspotpracy zaproszono panig Katarzyne Mqdrzyckg-Adamczyk,
na co dzieh pracujgcq w Muzeum Sztuki w todzi.

Katarzyna Mqgdrzycka-Adamczyk

artystka, edukatorka, liderka dostepnosci. Pracuje w Muzeum Sztuki w todzi

w Dziale Edukacji oraz jako koordynatorka ds. dostepnosci. Tworzy i prowadzi
zajecia dla wszystkich grup wiekowych i dla 0séb o réznym stopniu sprawnosci.
Jest cztonkinig zespotu opracowujgcego dziefa sztuki dla oséb

z niepetnosprawnoscig wzroku, stuchu i w spektrum autyzmu w ramach kolejnych
dostepnosciowych projektéw MSt. Pisze takze teksty w jezyku prostym.

Jako artystka tworzy prace dziatajgce na zmyst wzroku i dotyku. Stworzyta

m.in. duzy obiekt ,Poczuj” (zbiory Centralne Muzeum Wiékiennictwa), dzieki
ktéremu mozna doswiadczy¢ sztuki wtdkna réznymi zmystami. Praca prezentowana
byta w przestrzeni wystawy Magdaleny Abakanowicz ,Metamorfizm” (2018) i byta
inspirowana twdrczoscig artystki.

Uwazam, ze sztuka jest dla wszystkich i staram
sie jg przyblizy¢ publicznosci o réznych potrzebach.
Odkad zajetam stanowisko koordynatorki dostepnosci,
staram sie zwiekszy¢ dostepnos$¢ wystaw dla oséb
z niepetnosprawnosciami. Przygotowuje audiodeskrypcje
dziet sztuki, ale ze wzgledu na profil muzeum nie sg to tylko
obrazy czy rzezby, ale rowniez instalacje czy sztuka wideo.
Do prac filmowych zazwyczaj przygotowuje opis ogoliny
albo tez, najczesciej, robie audiodeskrypcje na zywo, czyli
wraz z osobg niewidomg czy stabowidzgcg oglagdamy film
i na biezaco komentuje, co wida¢ na ekranie.

Przygotowanie audiodeskrypcji do przedstawienia
teatralnego, w tym wypadku do spektaklu ,Praktyka
widzenia”, przebiegato podobnie, ale sg tez pewne
réznice i dodatkowe trudnosci.

Przede wszystkim wczes$niej potrzebowatam
scenariusza i nagrania przedstawienia. W zwigzku z tym,
ze scenariusz spektaklu ,Praktyka widzenia” zmieniat sie
w trakcie kolejnych préb, byto to utrudnione i musiatam
dziata¢ w innym, przyspieszonym trybie.

Najpierw z Magdaleng Rutkowska - konsultantka
i ekspertka, z ktorg wspétpracuje réwniez w Muzeum,
obejrzalysmy prébe generalng i na biezgco opisywatam
jej, co dzieje sie na scenie. Sama wtedy pierwszy raz
widziatam przedstawienie, wiec wymagato to ode mnie
duzego skupienia. Dodatkowo, roboczo nagrywatam
spektakl, zeby méc sie wesprze¢ nagraniem przy
spisywaniu audiodeskrypcji. Przygotowatam tez
audiowstep, czyli wprowadzenie odczytywane jeszcze
przed spektaklem. Wprowadzitam w ten sposob
niewidomych widzéw w scenografie i kostiumy. Trzeba
to robi¢ wczesniej, bo w trakcie przedstawienia nie
ma na to czasu. Osoby korzystajgce z audiodeskrypcji

w trakcie przedstawienia pobierajg specjalne urzgdzenie
zjedng stuchawka. Audiodeskryptor odzywa sie miedzy
dialogami osdb wystepujacych, tak, zeby nie zaktécac
odbioru. Wazne, ze w trakcie samego przedstawienia
nie wystarczy, ze lektor przeczyta przygotowang przeze
mnie kwestie. To nie jest film, gdzie nic sie nie moze
zmienié. Czasem aktorzy przyjma inna poze, kto$ zmieni
kwestie itp. - trzeba reagowac na biezgco. Dlatego taka
osoba musi dobrze widzie¢ scene i mie¢ doswiadczenie
w tej dziedzinie. Przy spektaklach, podczas ktérych
sama nie moge by¢ audiodeskryptorka, wspotpracuje
z Marig Wasinskga-Stelmaszczyk, ktora réwniez ma duze
doswiadczenie w tworzeniu audiodeskrypcji.

Audiodeskrypcja spektaklu teatralnego jest
zdecydowanie trudniejsza od audiodeskrypcji dzieta
sztuki. Wymaga ona wczes$niejszego przygotowania
i Scistej wspotpracy z konsultantkg, ktéra jako ekspertka
i jako osoba niewidoma potrafi wytowi¢ niejasne
sformutowania itp. Ponadto, jak wspomniatam,
audiodeskryptor musi uwaznie $ledzi¢ przedstawienie
i reagowac na biezgco.

Jednak tematyka spektaklu i to, ze znam zaréwno
tworczos¢ W. Strzeminskiego, jak i jego dzieto ,Teoria
widzenia”, sprawity, ze nie musiatam dodatkowo
przygotowywac sie i wiedziatam, do czego autorzy sie
odwotuja. Dla mnie tez, w przypadku spektaklu ,Praktyka
widzenia”, utatwieniem byto to, ze graty w nim osoby
z niepetnosprawnoscig wzroku. Scenografia nie mogta
sie dynamicznie zmieniaé, jej elementy musiaty by¢ state,
zeby nie zaburzac percepcji i nie utrudnia¢ poruszania
sie aktorom. Zmieniato sie przede wszystkim oswietlenie
poszczegdlnych czesci sceny, o czym kazdorazowo
informowatam.
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Dwuwymiarowe dzieta sztuki mogg by¢ tak opisane,
aby osoba niewidoma od urodzenia mogta chociaz
czesciowo je odbiera¢, szczegdlnie jesli audiodeskrypcja
jest uzupetniona tyflografikg (dotykowa pomoca
odwzorowujgcg prace)

W skrocie, budowa audiodeskrypcji obrazu jest
nastepujgca:

* Etykieta: zawiera podstawowe informacje o dziele:
imie i nazwisko autora, tytut, technika, rok
powstania;

* Wstep: czyli 2-3 zdania o tym, jak dzieto wyglada;

* Rozwiniecie: bardziej szczeg6towy opis;

* Uzupetnienie: w tej cze$ci mozna dodac ciekawostki
z biografii artysty, nawigzania do innych dziet,
informacje, ktére pomogg zinterpretowac prace.
Bardzo wazne, zeby tak napisang audiodeskrypcje

skonsultowac z ekspertem, osobg ze Srodowiska oséb

niewidomych.

Tutaj chciatabym oddac gtos Magdalenie Rutkowskiej
- mojej wspotpracowniczce i jednoczesnie artystce
(rzeZbiarce, biorgcej takze udziat w projekcie Echolokacji,
czytaj str. 17 - przypis red.)

Magdalena Rutkowska: To szeroki temat i odpowiedzi
na tak postawione pytanie nie sposéb udzieli¢ w kilku
zdaniach. Przede wszystkim to kwestia zainteresowan
samej osoby niewidomej. Kto$ zaciekawiony sztukg
wizualng bedzie zaangazowanym odbiorcg i skorzysta
zaréwno z audiodeskrypcji, jak tez z tyflografik.
Konieczne tu jest oczywiscie teoretyczne wprowadzenie
w zagadnienia dotyczace chociazby dwuwymiarowego
ujecia obiektow, perspektywy, Swiattocienia. Niewidomi
od urodzenia, szczegdlnie ci odbierajacy wyksztatcenie
w specjalistycznych osrodkach szkolno-wychowawczych,
maijg czesto brakiw tej wiedzy i trudno im docenic kontakt
z adaptacjami obrazéw. Po prostu ich to nie interesuje
i uznaja te formy dostepnosci za zbedne. Niestety czesto
na podstawie wypowiedzi takich odbiorcéw tworzy
sie opinie o potrzebach szerszej grupy niewidomych.
Tymczasem wiekszos$¢ oséb z dysfunkcjami wzroku to
ociemniali lub stabowidzacy. Jest takze catkiem spora
grupa niewidomych od urodzenia, ktérzy wrecz takng
audiodeskrypdji i tyflografik obrazéw. Doksztatcajg sie we
wiasnym zakresie i z pomocg swoich bliskich, znajomych
oraz edukatoréw w instytucjach kultury. Warto pamietac
o tym, ze niewidomi majg dzi$ tatwiejszy dostep do
ksigzek w wersjach elektronicznych i audio, wiec czytajg
i zdobywajg w ten sposob wiele informacji o Swiecie.
Do odbioru sztuki potrzebne jest jedynie uzupetnienie
wiedzy o elementy zwigzane ze Swiadomoscig wzrokowa.
Wszystko to przy zatozeniu, ze audiodeskrypcje i inne
materiaty beda przygotowane odpowiednio. Opracowanie Matgorzata Swit
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