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Recenzja

caloksztaltu dorobku naukowego oraz aktywnoSci naukowej stanowigce podstawe
wniosku habilitacyjnego dr inz. Malgorzaty Zimniewskiej w tym cyklu publikacji
powigzanych tematycznie i ujetych w autoreferacie ,Nowa metodyka badan
humanoekologicznych aspektéw odziezy oraz eksploracji surowcéw naturalnych w
zakresie ich prozdrowotnych wlasciwosci”

Niniejszym recenzj¢ wykonatem na prosbe Pani Dziekan Wydziatu Technologii Materiatowych i Wzornictwa
Tekstyliow Politechniki Lodzkiej, dr hab. inz. Katarzyny Grabowskiej prof. nadzw. PL zgodnie z pismem
z dn. 29 wrzeénia 2016 r. Recenzje wykonalem wg obowiazujacych uregulowan w oparciu o przestane
materialy: dzialalno$¢ naukowo-badawcza przed uzyskaniem stopnia doktora, autoreferat, osiagnigcia naukowe i
aktywnos¢ naukowa, dorobek dydaktyczny i popularyzatorski oraz informacj¢ o wspétpracy migdzynarodowej,
kopie dokumentéw po$wiadczajacych aktywno$¢ naukows i popularyzatorska, kopie publikacji i oswiadczenia
wspotautorow.

Sylwetka i dorobek naukowy

Dr inz. Matgorzata Zimniewska ukofczyla magisterskie studia wyzsze na Wydziale

Wiokienniczym Politechniki L.6dzkiej w 1983 r. na kierunku Mechaniczna Technologia
Wiokna. W tym samym roku podjeta prace w Instytucie Krajowych Wiokien Naturalnych,
gdzie po krétkim stazu powierzono jej kierownictwo Dziewiarni Doswiadczalne;.
Ten poczatkowy okres kariery zawodowej obejmujacy organizacj¢ pracy dziewiarni i
wykonczalni, nadzér nad rozruchem maszyn, koordynacj¢ zaméwien oraz wdrazanie
produkcji oceniam jako bardzo istotny takze w kontekscie pozniejszej dziatalnosci
naukowo-badawczej. Umozliwit on mianowicie zapoznanie si¢ z realiami przemysiu
wiékienniczego i nabycie umiejetnosci powiazania teorii z praktyka.

W roku 1994 mgr inz. M. Zimniewska zostala powotana przez Rad¢ Naukowa

Instytutu na stanowisko asystenta, natomiast od roku 2000 projekty zwiazane z tematyka
prozdrowotnej odziezy stanowily giéwny temat jej dziatalnosci badawczej sfinalizowanej
wielokrotnie wdrozeniami. Prace te byly realizowane w ramach projektu celowego oraz
grantu promotorskiego ,,Wplyw odziezy wykonanej z wi6kien Inianych i poliestrowych na
wybrane wskazniki fizjologiczne uzytkownika”. Badania te umozliwity rozpoznanie nowego
zjawiska wpltywu odziezy na aktywnos¢ ruchowa migsni uzytkownika.
Wynikiem tych badan bylo odkrycie i opisanie przyczyn zmian W zapisach
elektromimograficznych spowodowanych wlasciwosciami odziezy w zaleznosci od skiadu
surowcowego. Wykazano tez, ze obserwowane zmiany moga by¢ przyczyna wigkszej
meczliwosci 0s6b noszacych te odziez. Przygotowana na bazie tych badan w 2006 r. praca
doktorska : ,,Analiza wplywu surowcowego wyrobéw odziezowych na wybrane parametry
fizjologiczne czlowieka” zostala wyr6zniona przez Rade Wydziatu Inzynierii i Marketingu
Tekstyliow Politechniki L.6dzkiej.



Dziatalnoé¢ badawcza dr inz. M. Zimniewskiej realizowana w ramach roéznych
projektéw umozliwita réwniez nawigzanie kontaktow naukowych z réznymi instytucjami
badawczymi m. in. w Austrii i Japonii. Natomiast projekt o akronimie CORTEX realizowany
w ramach programu Unii Europejskiej umozliwil jej odbycie w roku 2005 stazu
naukowo-badawczego na Uniwersytecie w Minho i zapoznanie si¢ z technika wyladowan
koronowych stosowanych dla tkanin z natralnych wiokien celulozowych.

Wyniki badan realizowanych w tym okresie zostaty ujete w trzech publikacjach z listy
filadelfijskiej, czterech recenzowanych publikacjach o zasiggu miedzynarodowym oraz
czterech publikacjach w recenzowanych czasopismach o zasiggu krajowym. Poza tym byly
prezentowane podczas az 25 konferencji o zasiggu migdzynarodowym oraz siedmiu
konferencji krajowych. _

Gléwny obszar zainteresowan i prowadzonych badan dr inz. M. Zimniewskiej po

uzyskaniu stopnia naukowego doktora obejmowal przede wszystkim rozw6j unikatowych
metod oceny humanoekologicznych aspektow odziezy oraz pierwotnych prozdrowotnych
whasciwosci wiokien Inianych. Badania realizowane w ramach r6znych projektow umozliwity
stworzenie wiasnego warsztatu badan, przygotowanie calego cyklu znaczacych publikacji
oraz zgloszenie kilku patentow. ‘
Poza tym prowadzone byly prace naukowo-badawcze obejmujace badania nad
funkcjonalizacja  tkaniny bawelnianej, przygotowaniem widkien naturalnych do
wykorzystania jako wzmocnienia kompozytéw oraz prace zwigzane z procesami
przetwarzania i modyfikacji widkien naturalnych.

Wyniki tych badan byly publikowane Ww réznych czasopismach oraz byty
prezentowane podczas krajowych i miedzynarodowych konferencji. Publikacje naukowe
dr inz. M. Zimniewskiej obejmuja lacznie 47 pozycji, z tego 16 z listy filadelfijskiej,
a wynikajace z tych badan zagadnienia aplikacyjne sa chronione przez jeden patent
miedzynarodowy, jeden patent krajowy oraz jedno zgloszenie patentowe.

Wyniki najwazniejszych badan poznawczych zostaly opublikowane w jezyku angielskim nie
tylko w czasopismach z listy filadelfijskiej, ale rowniez w 10 rozdziatach réznych monografii.
Dr inz. M. Zimniewska jest w wigkszosci publikacji obejmujacych jej glowny dorobek
naukowo-badawczy gltéwnym autorem (>50%). Natomiast wyniki wiasnych badan byty
prezentowane podczas 43 konferencji miedzynarodowych, w tym szereg O zasiggu
pozaeuropejskim oraz podczas 16 konferencji krajowych.

Sumaryczny impact factor Wg JCR wynosi 11,446 a indeks Hirscha 5. '

Dorobek publikacyjny dr inz. M. Zimniewskiej nie jest zapewne Z punktu widzenia
formalnej statystyki imponujacy. Uwazam jednak, ze tematyka i zakres badan naukowych
prowadzonych przez dr inz. M. Zimniewska rozwijajacych humanoekologi¢ sa nie tylko
interesujace, ale rowniez niezmiernie potrzebne dla whasciwej ochrony zdrowia czlowieka w
kontekécie oddziatywania czynnikOw zewnetrznych. Wybrana tematyka, dobor metod
badawczych i uzyskane wyniki badah stanowig rowniez WzOrcowy przyktad wyboru tematu
i sposobu postgpowania dla prac naukowo-badawczych realizowanych w instytutach
branzowych. Poza sainteresowaniem naukowym w danej tematyce powinny by¢ zawsze
uwzglednione rowniez realne mozliwosci aplikacyjne.



Dorobek naukowy dr inz. M. Zimniewskiej oceniam jako wystarczajacy do uzyskania
pozycji samodzielnego pracownika naukowego w dziedzinie nauk technicznych w
dyscyplinie widkiennictwo.

Ocena dzialalnosci dydaktycznej, popularnonaukowej, organizacyjnej i wspoélpracy
mi¢dzynarodowej

Dr inz. M. Zimniewska mimo dzialalnosci naukowej w instytucie nie zwigzanym
bezposrednio z uczelnig akademicka miata rozliczne kontakty z polskimi i zagranicznymi
studentami jako opiekun naukowy oraz koordynator stazy w ramach europejskiego programu
Erasmus oraz bezposrednich kontaktoéw z ré6znymi instytutami zagranicznymi. Petnita tez rolg
promotora pomocniczego przygotowywanej rozprawy doktorskiej. Przygotowanie recenzji
dwéch prac doktorskich na zlecenie przez Board of Postgraduate Studies & Research znanego
w $wiecie Indian Institute of Technology, New Delhi $wiadczy tez o znakomitej
migdzynarodowej reputacji naukowej habilitantki.

Podkresli¢ nalezy réwniez jej aktywny udzial w przygotowaniu, realizacji oraz egzaminach
szkolen zawodowych realizowanych na zlecenie r6znych firm.

Szczegodlnie zaznaczyé trzeba réwniez niezmiernie aktywny udziat w konferencjach
naukowych miedzynarodowych (47) i krajowych (16), w komitetach organizacyjnych tych
konferencji (13), w konsorcjach i sieciach badawczych (4) oraz czlonkostwo w
miedzynarodowych i krajowych towarzystwach naukowych (5).

Rozlegle doswiadczenie badawcze i zawodowo-techniczne spowodowato, ze dr inz. M.
Zimniewska byta wielokrotnie zapraszana do udzialu w migdzynarodowych i krajowych
zespotach eksperckich (6), przygotowania ekspertyz na zaméwienie (3), do recenzowania
projektéow miedzynarodowych i krajowych (9) oraz do recenzowania publikacji w
czasopismach migdzynarodowych i krajowych (facznie 49 w latach 2012-2015).

Za dziatalno$¢ naukowa i zawodowa dr inz. M. Zimniewska otrzymata Srebrny Krzyz
Zashugi, wyr6znienie ,,Zastuzony dla Izby Bawelny” oraz medal z okazji 25-lecia Krajowej
Izby Gospodarczej (za wspieranie samorzadu gospodarczego i przedsigbiorczosci).

Doswiadczenie dydaktyczne a zwlaszcza dziatalnosé organizacyjno-zawodowa dr inz.
M. Zimniewskiej nalezy oceni¢ jako wyrézniajaca zwlaszcza w kontek$cie roznych
kontaktéw i wspdlpracy miedzynarodowej i tym samym wystarczajacy do uzyskania pozycji
samodzielnego pracownika naukowo-dydaktycznego.

Osiggnigcia naukowe stanowigce podstawe wniosku habilitacyjnego

Dr inz. Malgorzata Zimniewska przedstawita cykl 10 publikacji w czasopismach naukowych
(w tym 5 z bazy JCR), 2 rozdzialy monografii (z udziatem 100% i 60% w j. angielskim),
2 artykuly z czasopism spoza bazy JCR, 2 patenty i jedno zgloszenie patentowe powigzane
tematycznie i zatytulowane : ,,Nowe metody badan humanoekologicznych aspektow
odziezy oraz eksploracji surowcéw naturalnych w zakresie ich prozdrowotnych
wlasciwosci” jako podstawe wniosku habilitacyjnego.

Prawie we wszystkich tych publikacjach dr inz. M. Zimniewska jest pierwszym wspétautorem
a do dokumentéw dotaczone sa o$wiadczenia wspétautorow kazdej z publikacji. W tych
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wszystkich publikacjach udzial Habilitantki jest przewazajacy (45-100%) i obejmuje
koncepcje badan, wykonanie znacznej czg$ci badan, udziat w analizie wynikow i
przygotowaniu publikacji. Na podstawie tych oswiadczen wyraznie widoczny jest znaczacy
lub dominujacy uktad Habilitantki w powstaniu kazdej z tych prac.

Narastajace  zainteresowanie  humanoekologia ~ przy braku publikacji o
systematycznych badaniach w zakresie wplywu wyroboéw widkienniczych na organizm
cztowieka byt inspirujacy dla dr inz. M. Zimniewskiej, aby podja¢ kompleksowe badania i
udokumentowaé prozdrowotne wiasciwosci widkien tykowych.

Do najbardziej istotnych osiagnig¢ Habilitantki w obszarze badan podstawowych jako
rozprawa habilitacyjna zaliczam:

1. Identyfikacje nieopisanej do tej pory aktywnosci biologicznej Inu w zakresie
wlasciwosci antyoksydacyjnych i antybakteryjnych oraz udowodnienie, ze wiokno Inu
charakteryzuje si¢ zréznicowana aktywnoscig antyoksydacyjna zalezna od odmiany
ro$lin widknistych oraz sposobu roszenia.

2. Adaptacje do oceny humanoekologicznych aspektow odziezy niekonwencjonalnych
metod badan organizmu cziowieka niestosowane dotychczas we wiokiennictwie.
Wykorzystana zostata stosowana w medycynie metoda badan stresu oksydacyjnego
oraz metoda stosowana u sportowcoéw do badania wydatku energetycznego organizmu
obcigzonego wysitkiem fizycznym.

3. Nadawanie nowych wtasciwosci wyrobom widkienniczym na poszczeg6élnych etapach

lafcucha technologicznego z wykorzystaniem zaawansowanych technologii, w tym
nanotechnologii i mikroenkapsulacji.
W celu wzmocnienia pierwotnych pro-humanoekologicznych wlasciwosci wyrobow
Inianych opracowana zostata metoda modyfikacji powierzchniowej ptaskich wyrobow
wlokienniczych z uzyciem nanoczastek ligniny. Habilitantka dowiodla, ze
wykorzystanie ligniny w dyspersji nano w procesie wykoficzalniczym skutkuje
nadaniem produktom z widkien lykowych wielofunkcyjnych wiasciwosci tzn,
whasciwosci  barierowych przed promieniowaniem UV oraz  wlasciwosci
antybakteryjnych.

Natomiast na potrzeby opracowania bioaktywnej odziezy opracowana zostata

mikroenkapsulacja ekstraktéw ziolowych i naniesienie mikrokapsut na powierzchnig

dzianiny Inianej po uprzedniej obrobce plazmowe;j. '

4. Badania nad wplywem skladu surowcowego odziezy na wydatek energetyczny 0s6b
obcigzonych wysitkiem fizycznym przyczynity si¢ do poszerzenia wiedzy z zakresu
humanoekologii, zaréwno w kontekscie odziezy sportowej jak réwniez odziezy
ochronne;j.

Przedstawione osiagniecia naukowe stanowigce podstawe wniosku habilitacyjnego dr inz.
M. Zimniewskiej reprezentuja dobry poziom naukowy. Obszerne komentarze, interpretacje,
wyjasnienia i stosowne wnioski (facznie 18 stron) sg sformutowane poprawnie naukowo i
napisane przystepnym jezykiem. Sposéb prezentacji i interpretacji wynikoéw z badan
wlasnych potwierdza doglebna znajomos¢ prezentowane] przez Habilitantke problematyki.
Godny uznania jest rtéwniez specjalistyczny zasob wiedzy Habilitantki.




Przedstawione przez dr inz. M. Zimniewska opracowanie zawiera wyniki obszernych
badan o charakterze poznawczym i jest poszerzone o rézne aspekty aplikacyjne. Opracowanie
to spelnia wymogi rozpraw promocyjnych adekwatnych do monografii habilitacyjnych.

Whiosek koncowy

Osiggnigcia naukowe dr inz. Malgorzaty Zimniewskiej, jej wiedz¢ i nabyte
umiejetnosci rozwiazywania problem6éw naukowych i aplikacyjnych oraz przedstawione
opracowanie naukowe stanowigce podstawe wniosku habilitacyjnego oceniam pozytywnie.
Tym samym stwierdzam, ze caloksztalt dorobku naukowego, dydaktycznego i
organizacyjnego dr inz. M. Zimniewskiej, bedacy przedmiotem mojej recenzji spetnia
wymagania ustawy o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w
zakresie sztuki. A

Whioskuje do Rady Wydziatu Technologii Materialowych i Wzornictwa Tekstyliow
Politechniki EPo6dzkiej o dopuszczenie zainteresowanej do dalszego postgpowania
kwalifikacyjnego w celu uzyskania stopnia naukowego doktora habilitowanego.

Alidkei . Bledoks
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